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ANCHORAGE, Alaska, 15 de diciembre de 2023.- La noche polar ha llegado a Alaska y
otras regiones y terminará hasta enero de 2024, fenómeno que, para quienes no viven en
regiones polares donde llega cada año, es muy extraño.

  

Desde noviembre hasta enero, la gente de Alaska permanece a oscuras, pero su vida
transcurre normalmente, pues saben que al menos por 30 días, no verán la salida del Sol
cada mañana y se dan cuenta que ya es otro día por la hora; continúan trabajando,
divirtiéndose o asistiendo a la escuela. Solo hay más iluminación a diferentes horas del
día.

  

En el norte del planeta se inicia el invierno o se vive el final del otoño. El clima frío y los
vientos arrasadores se presentan, pero no son los únicos fenómenos naturales. La
noche polar sería lo más interesante, pues vivir “de noche” por más de un mes, solo
pueden hacerlo quienes habitan en regiones como Alaska, Finlandia, Rusia y Noruega,
donde han sabido organizarse para mantenerse calientes durante esos días y
produciendo.

  

¿Qué es la noche polar?

  

Es un periodo de al menos 30 días en los cuales no sale el Sol a simple vista.

  

Los investigadores explican que la noche polar ocurre debido a la inclinación de la
Tierra durante el final del otoño y el comienzo del invierno. Al estar en tal posición los
rayos del Sol no alcanzan la altura necesaria para sobrepasar el horizonte de los polos y
por eso algunos puntos del planeta permanecen en la oscuridad y con muy bajas
temperaturas.

  

Astrónomos y especialistas de diversas universidades, indican la noche polar varía en
tiempo, según el lugar. En Alaska, el lugar más común para presenciar el fenómeno, han
llegado a estar sin luz natural hasta 66 días y esta vez esperan ver de nuevo la luz del sol
hasta el 23 de enero.
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Este año los lugares más afectados por la noche polar son Barrow en Alaska, Murmansk
en Rusia, Nuorgam en Finlandia y Tromso en Noruega.

  

Las temperaturas que se presentan son de -20 °C, así que, si son zonas de cultivo,
podrían verse afectadas y se preparan con semanas de anticipación para sobrellevar
este invierno prolongado.
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